
 
CLUB DEI BUONGUSTAI DI BERGAMO 

 

 

GITA SUL LAGO DI COSTANZA - SCIAFFUSA - 
ZURIGO - LUCERNA 

da Giovedì 25 aprile a Domenica 28 aprile 2013 
 
 

Il Programma definitivo è il seguente: 
Giovedì 25 aprile  

 

 
Lindau 

 
 

 
Meersburg 

 
 

 
Birnau 

 
 

 
Hotel Ibis Konstanz 

Benediktiner Platz 9 
78467 - KONSTANZ 
Tel. (+49)7531/45700 

 

Ore 06.50 – ritrovo dei signori partecipanti al 
Parcheggio della Croce Rossa in via Broseta - 
Bergamo. 
Ore 07.00 – partenza in pullman privato GT per 
Lindau con accompagnatore per tutta la durata del 
viaggio 
Ore 12.00 – arrivo previsto a Lindau.  Pranzo libero 
Visita di questa antica città libera dell’impero 
germanico (1272-1803), situata su un’isoletta del lago 
di Costanza, unita da due ponti alla terraferma. 
L’insieme delle vie e degli edifici medioevali e 
l’incantevole posizione sul lago concorrono a farne 
uno dei luoghi di maggior richiamo turistico della 
Baviera. Lindau ha una lunga tradizione di contatti 
commerciali con l’Italia grazie al leggendario “corriere 
di Milano”, un servizio postale a cavallo che, dal 1445 
al 1826, assicurò collegamenti regolari con Milano. 
Ore 15,00 – partenza da Lindau percorrendo la costa 
settentrionale del lago che offre paesaggi incantevoli, 
per raggiungere Meersburg, borgo medioevale, 
residenza estiva dei vescovi di Costanza. Visita del 
centro storico e, per chi lo desidera, dell’ Altes 
Schloss, il castello vecchio, fondato, secondo la 
tradizione, nel 628 dal re merovingio Dagoberto. 
L’aspetto severamente medioevale è accentuato 
dalla poderosa torre di Dagoberto, coronata da 
timpani e gradoni. 
Ore 17.30 – Si continua poi lungo il lago con una 
sosta a Birnau per la visita alla splendida chiesa del 
pellegrinaggio di Santa Maria, uno degli edifici 
barocchi più belli della Barockstrasse. La chiesa, 
eretta nel 1746 su progetto di Peter Thumb, è il 
capolavoro del maestro decoratore Anton 
Feuchtmayer. 
Proseguimento per Costanza 
Sistemazione (per due notti) nell’ hotel "IBIS" 
ore 19,50 trasferimento al ristorante "Drachenburg & 
Waaghaus"  
Rientro in hotel per il pernottamento 

 
Lindau 

 

 

Altes Schloss 
 

 
Drachenburg & 

Waaghaus 
Am Schlosspark 7 CH 

- 8274 Gottlieben 
Tel. (+41) (0) 71 666 74 74 

Menu:   
- zuppa di asparagi 
- filetto fritto di Fera (pesce) 
con salsa  di sapori e vino 
bianco, patate al  prezzemolo, 
spinaci    
 - panna cotta al rabarbaro 
con fragole 
In abbinamento: 
Gran Viña Sol - Chardonnay - 

Cantina Miguel Torres 

 
 
 



Venerdì 26 aprile –  Konstanz/escursione alle isole di Reichenau e Mainau 
 

 
Reichenau 

 
 

 
Mainau 

 
 

 
Konstanz 

 

 
Konstanz 

 

 
Ore  08.30 – colazione a buffet in hotel 
Ore 09.00 – partenza per l’isola di Reichenau, 
collegata alla terraferma da una diga. Nel 724 il 
monaco irlandese Pirmin, per volere di Carlo 
Martello, vi fondò un’abbazia benedettina: poco dopo 
vi si insediò una scuola di amanuensi e miniatori, tra 
le più prestigiose dell’epoca, culla del risveglio 
culturale noto con il nome di “rinascimento 
carolingio”. Subito dopo l’anno 1000 fiorì a Reichenau 
una famosa scuola pittorica, la più importante dell’alto 
medioevo germanico. Visita alla chiesa di St. Georg, 
edificio tardo carolingio dei secoli IX-XI con le pareti 
coperte da grandi affreschi, unici nella pittura 
altomedioevale. All’estremità occidentale dell’isola è il 
villaggio di Niederzell con la basilica romanica di St. 
Peter und Paul, a due torri e tre navate con affreschi 
coevi. 
Ore 10.45 – Proseguimento per Mainau, isoletta 
unita da una passerella alla riva del lago. Posseduta 
dal 1271 al 1805 dall’Ordine Teutonico e poi dai 
Granduchi di Baden, è oggi residenza dei conti 
svedesi Bernadotte. Intorno al castello c’è un 
magnifico giardino di piante rare ed esotiche. 
La primavera estende il suo tappeto fiorito sul parco e 
sui giardini ricchi di narcisi, giacinti e tulipani. Nella 
“Strada della Primavera” e nelle aiuole ornamentali 
fioriscono bulbi di 550 specie diverse. La fioritura 
alternata dà la sensazione di assistere ad un fuoco 
d’artificio floreale, mentre nel palmeto continua la 
mostra delle orchidee. Pranzo libero a Mainau. 
Ore 16.00 – Rientro in hotel e appuntamento con la 
guida per la visita guidata del centro storico 
Ore 20.00 – Cena al ristorante "Steigenberger" 
Rientro in hotel per il pernottamento 

 

 
Reichenau 

 
 

 
Mainau 

 
 

Ristorante 
"Steigenberger" 
Auf der Insel 1 - 78462 

Konstanz, DE  
Tel. +49 7531 125-0 

www.steigenberger.com/en/ 
Konstanz 

Menu:   
Verrà proposto dal ristorante 
in base alle disponibilità del 
mercato (si può scegliere al 
momento se carne o pesce) 

          
Sabato 27 aprile  

 

 
Stein am Rhein 

 

 
Sciaffusa 

 

 
Hotel Ibis Styles 
Friedenstrasse 8 - 6004 

LUZERN 
Tel. (+41)7531/45700 

 

Colazione a buffet in hotel, carico bagagli sul bus. 
Ore 08.45 – Partenza per Stein am Rhein   Visita 
della Città antica in riva al Reno con la piazza del 
Municipio e le vecchie case a sporti con le facciate 
dipinte. 
 

Ore 10,15 – Partenza per Sciaffusa. Visita delle 
Cascate e successivamente del centro storico e della 
Cattedrale. Tempo per il Pranzo libero 
 

Ore 14,30 – Partenza per Zurigo.  Visita guidata del 
centro storico. Bahnhofstrasse, Limmatquai, il Teatro 
dell’Opera, la Chiesa di St. Peter, con il quadrante più 
grande d’Europa, Chiesa di Fraumünster, ecc 
 

Ore 17.45 – Partenza per Lucerna 
Sistemazione  nell’ hotel "IBIS STYLES" 
 

Ore 20,00 – Trasferimento al Ristorante "KRONE" di 
Blatten per la cena 
Menu:  

‐ Amuse bouche (Zuppa del giorno) 
‐ Bocconcini di prosciutto cotto con asparagi 
‐ Arrosto di  vitello con gnocchi di patate e verdure  

       -      Selezione di dessert 
In abbinamento:  Merlot di Venezia, Amici di Endrizzi, 
San Michele 2011 
Dopo la cena rientro in hotel per il pernottamento 

 

 
Stein am Rhein  

 

Zurigo 
 

 
Ristorante "Krone" 

6102 Blatten  
Tel. (+41) (0) 41 498 07 07 

www.krone-blatten.ch/ 



Domenica 28 aprile  
 
 

 
Lucerna 

 

 

 
Lucerna 

 

Colazione a buffet in hotel, carico bagagli sul bus. 
Ore  09.15  – Visita del centro storico di Lucerna che 
si caratterizza per gli edifici medievali, per i ponti in 
legno e per le antiche piazze di Mühlenplatz, 
Weinmarkt, Hirschenplatz e Kornmarkt, tutte 
collegate da una serie di stradine acciottolate e 
arricchite da tipiche fontane. 
 

Ore 12,00 – Partenza per Gersau (sulla sponda 
opposta del lago) per il pranzo al Ristorante 
"Gasthaus Tübli " 
 

Menu: 
-   insalata verde con funghi saltati 
-   maiale gratinato con pomodori e formaggio raclette  
    servito con patate fritte e verdure       
-   Gelato con frutta e panna montata 
In abbinamento: Merlot del Ticino 
Dopo il pranzo partenza per l' Italia 

 

 
Ristorante " 

Gasthaus Tübli " 
Dorfstr. 12 CH - 6442 Gersau 

Tel. +41 0418281234 
www.gasthaus-tuebli-

gersau.ch  

 

 
 
Si ricorda di portare al seguito la carta d' identità 
 
Si suggerisce di portare, chi vuole, una piccola somma in franchi svizzeri, in quanto 
la permanenza in Svizzera è prevista sabato e domenica (banche chiuse) 
 
 
 
 
 

La manifestazione resa  possibile grazie agli sponsor: 
F.LLI SANTINI srl di Azzano S. Paolo; 
VINICOLA MARTINELLI srl di Ranica 

e con il patrocinio di ITALIA A TAVOLA 
 


